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Reéduction des consommations
& optimisation du traitement des rejets
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Eaux dans les metiers de bouche
Réduction des consommations et traitement des rejet

CNIDEP et ses missions
Service CMA 54

Historique :

=» 1991 : Premiéere étude (inventaire des déchets des
TPE sur le dpt 54) et création du premier poste

=>» 2003 : Pdle d’'innovation technologique de l'artisanat
+ création du CNIDEP

- Centre National d’'Innovation pour le Développement
durable et 'Environnement dans les Petites entreprises

=>» 2009 : Construction d'un batiment HQE
=>» 2015 : 5 personnes

Missions : 15 années d’expérience

=>» Diagnostics en entreprise  (analyse globale des
problématiques environnementales en lien avec
I'activité) + accompagnements

Formation de chefs d’entreprises
Appui aux Chambres de Métiers et I'Artisanat

Etudes sur thématiques : déchets, eaux usées,
énergie, bruit, substances dangereuses

Accompagnement de collectivités territoriales
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_ Eaux dans les metiers de boucnhe
Réduction des consommations et traitement des rejet

Généralités sur les métiers de bouche

Eau potable

Matléres premléres

* Viandes et charcutenes
» Légumes
* Poissons

Rejets de vapeurs chargées
en graissas dans 'ambiance
de travail des laboratoires

Produits

» Dégraissants
» Désinfoctants

Refroidissemmnt
al'eau des
alitnenils

Cuisson des

- Saumure
aliments

Lave
vaissalla

Lavage
des locaux

Lavage
vaissealla

Lavage Epluchage Lavage
des mains d'aliments de bacs

Dessalage a I'eau (peu pratiqué)

Eaux usées de production
Elmination en milieu naturel ou STEP
avec ou sans bac a graisses

Volume moven
315 litres / jour &t salarié

Charges moyennes
MEST - 99 g / jour et salarié
DBOx - TO6 g / jour et salarne
DO - 1576 g/ jour et salane

Graisses - 531 g/ jour et salarié

Concentrations maximales
M=ST - f40 mg/l
DBO; : 7 000 mgO,/l
DCO : 12 400 mgO,l
Graisses - 5 520 mg/l

Energie

« Saz
* Propane
» Electricite

Movens humains
Bouchers-Charcutiers-Traiteurs-
Fatissiers-Apprentis-etc

Déchets

- Emballages papiers
+ Emballages plastiques
Collecte municipale
Elimination =n décharge de classe |
ou en usine d'incinération

- Déchets alimentaires
* Huiles alimentaires
Collecte par prestataire
Flimination en cenfre agréa
ou cn valorisation

« Vidange bac a graisses
Collecte par prestataire
Elimination biclogiquc ou incinération ou
valorsaticn

@
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Eaux dans les metiers de bouche
Réduction des consommations et traitement des rejet

Caractérisation des rejets
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moyennes
par salarié productif

Caracterisation des rejets

@)

Vaisselle

Lave-vaisselle

Refroidissement a I'eau
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- DCO (g/j)
DBOS5 (g/))

Graisses (g/))
MEST (g/j)

5 2 9 o

8 = % o)) o Procédé participant aux rejets

o g g c%c: g d'eaux usées de fabrication effluent (°C) | d'eauxusées (%) |graisses

% S%)? g % ((}):g Cuissons a l'eau 70290 6

% C>U iIU L Refroidissements des cuissons a l'eau 18430 9

— - Plonges manuelles 18 a50 14
Lave-vaisselle 52a70 12
e sl
Lavages des locaux 31a44 30
Lavages des mains 18 a 40 19
Lavages - rincages de bacs 17 a 48 5
Epluchages 16 a 20 4
Saumures 1al5 1
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Réduction des consommations et traitement des rejet

Graisses émissions & Transport

Colmatage des canalisations :

=> Solidification des graisses a température ambiante + insolubilité
=> Colmatage des égouts privés et publics
=>» Débouchage, réparation, changement de canalisations

=* Frais induits a la charge de I'entreprise (égouts privés) ou a la charge de
la collectivité (égouts publics).

' Nuisance olfactive et corrosion :

=>» Fermentation des acides gras contenus dans I'eau
formation d’hydrogéne sulfureux
=>» H2S : mauvaises conditions de travail pour les salariés des entreprises /
agents d’entretien des réseaux d’'assainissement
=> Par réaction avec I'eau
formation d’acide sulfurique

corrosion des canalisations et de des prétraitement s existants dans
I'entreprise

proser-environnement
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Graisses — Réception en station d’epuration

Dépdt sur les ouvrages de
prétraitement :

=>» Problemes de colmatage
=>» Nuisance olfactive

=? Corrosion qu’au niveau de
I'émission et du transport de ces
effluents jusqu’a cette station

¢ Augmentation de la charge polluante :
les graisses entrainent une augmentation
de la pollution a traiter de I'ordre de 10 a
15 %.

" biomaster.doomby.co

" Station de

I ~ Quintenas
oS

=? Les graisses perturbent le bon fonctionnement des traitements de la station (aération,
décantation et épaississement des boues)

¢ Dysfonctionnement des traitements

=> Nécessité d’augmenter 'aération
—> frais de fonctionnement supplémentaires de 'ordre de 30 %.

CNDEP
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Graisses — reception en milieu naturel
¢ Dépot sur les plantes :

=> Asphyxie

=>» Baisse de la photosynthése

¢ Déséquilibre de la faune et de la flore en milieu
aquatique :

=>» Source de carbone supplémentaire

=> Déséquilibre chimique du milieu aquatique

Graisses de poisson a Riche-Terre
(Le Mauricien.com)

./."I'-'
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Types de rejets graisseux - solutions de traitement

¢ 2 types de graisses
=» Huiles (graisses végétales)
=» Eaux grasses (graisses végétales et animales en mél  ange)

¢ Solution : collecte a la source
=? Rejet d’huile (friture) : collecte séparée
—? Rejet d’eaux grasses : prétraitement (B.A.G)

# Classique et généralement enterré

® Autonettoyant et sous évier m

Graisses

Source NEHORECA

o Raclair

ue
24 h

-
gralsses récupérées .(le_:}
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Bac a graisse classique

Appareil doit étre installé par un professionnel
et étre conforme aux normes en vigueur

Entretien annuel par entreprise spécialisée
(vidange des 2 compartiments)

- a défaut baisse de rendement dans le
temps

POINTS de VIGILANCE :

Débits trop élevés (exemple, le lavage
des locaux) - entrainement des
matieres grasses dans les egouts -
pas le temps de figer dans la partie
degraisseur.

T°C trop élevée (exemple, la cuisson
a 'eau) - décollement et
entrainement de matieres grasses
déja présentes a I'intérieur de la partie
degraisseur

Eaux dans les metiers de bouche
Réduction des consommations et traitement des rejet

Eaux de plonges,

lave-vaisselle et
‘ El lavage de sols

Débourbeur

Graisse

=

Cotits d’investissement (DN 1a10) : ..ocevvniiieiiniinriniieinneennonns 500 € et 3500 €HT (hors INOX)

Cofts de fonctionnement (vidange) : .....c.oeeveeeenenn. frais de déplacement + 200 € HT/m3 pompé

CN..DEP




Bioadditifs et liquéfacteurs de 'graisses

EauXx dans les metiers ae bouche

Réduction des consommations et traitement des rejet

Des produits sont proposés pour étre ajoutés soit dans les conduites, soit dans le compartiment
degraisseur du bac a graisses afin d’améliorer le processus de dégradation des graisses :

=> Les liquéfacteurs
=> Les bioadditifs

A PROSCRIRE (cf avertissement)

® Bactéries qui prédégradent les graisses (efficacité limitée)

# Utilisation pas forcément compatible les produits
’

de nettoyage et désinfection

Injection en dehors des heures de travail ou en continu toute la journée

¢ Exemple du MULTIBIO de ENRENA (non testé par le CNIDEP)

=>» Colts d’'investissement moyens : 3 500 €
=>» Colts de fonctionnement moyens (contrat d’entretien

=> Plut6t adapté aux grosses structures qui réalisent
guantités de gras sont tres importantes

) : 990 €/an
des vidanges régulieres et ou les
Avertissement :

E} Précipitation

I’i Foummomnfes
des déchets ]

] k] .':'.l g ]

!.'-[“-F-rh-' elEs S
pretratiess

Pormst 4 air pérmanonie

Wiers e réseal

= . Corrrminal
Bl Arrivée El Injection :
ded eaun automatigue
TEAs 1 ile bactéries

¢’ assainissement

Ne jamais employer de
LIQUEFACTEUR de graisses.

Vendus comme des produits
ANTI ODEUR et EVITANT
BOUCHAGE de canalisations.
Car comme leur nom l'indique
ils liquéfient les graisses

- entraine les graisses dans les
canalisations

Source ENRENA
. N
4

L
L
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Bacs a graisses auton'“ettoyant par ecremage:
GREASE GUARDIAN de NEHORECA

Efficacité
5

Environnement Praticité

Panier dégrilleur f
Panier amovible en

Source NEHOREC/

Durabilité Investissement

Roue d'entraj-
nament

Fonctionnement

Sartie de 'eau
propre

Raclo

Moteur électrigue
avec minuterie 24

Réservalir des
graisses récupdre




p Eaux dans les metiers de bouche
- Réduction des consommations et traitement des rejet

Bacs a graisse autonettoyant a écremage :
GREASE SHIELD de PROSER Environnement

Efficacité
5

Environnement Praticité

Durabilité Investissement

Fonctionnement




Bacs a graisse autonettoyant - hydrostatique:
FATSTRIPPA de MBC Solutions

( FONCTIONNEMENT DU A

SEPARATEUR DE GRAISSES

Efficacité

Environnement Praticité Entrée des i Récepiacie a huile

EdliX EMd55E%
Durabilité Investissement |
Fonctionnement # Sortie
. ration de des eaun
I'huile et de 'eau traitees

Vanne
de ri

et denlretien

Accompagner I’évolution




EauXx dans les metiers ae bouche

Avantages et inCO nvénients Réduction des consommations et traitement des rejet

O OOO

bac a graisses sous évier

Bac dégraisseur peu encombrant (se place  facilement sous un évier)
Pas de génie civil a réaliser
Machine robuste (INOX), adaptée a un usage professionnel

Systeme autonettoyant et simple d'utilisation : les réglages de I'horloge et des temps de
fonctionnement sont réalisés par l'installateur

Limite le colmatage des canalisations et les interventions d’entreprises spécialisées pour le curage
et nettoyage du réseau

Bon abattements de 'ensemble des parametres mesurés (supérieurs a 75 %),

Prévoir un récipient de collecte de graisses a prévoir = contenu du réservoir a ne pas meélanger
avec les huiles de fritures (sauf accord du prestataire )

Débits et températures élevées mais aussi  centrale de lavage a froid
Problemes d’odeur peuvent apparaitre, notamment en cas d’un mauvais entretien journalier

Formation obligatoire du chef d’entreprise et des salariés qui interviennent sur le bac  (réglage,
entretien, etc.) pour éviter les risques de bouchage (goulot d’étranglement)

Entretien journalier nécessaire : la vidange du panier et du bac collecteur de graisse, ainsi que le
nettoyage des racleurs doivent étre systématiques chaque jour. Un oubli peut entrainer des baisses de
rendement du bac .des déversements accidentels dans les ateliers et des odeurs.

Dimensionnement par fournisseur (et non selon norme de calcul)
Cotits d'investissement : ...........cccovuininnnnnee environ 4 500 € HT (petits modeles) L
Cotits de fonctionnement (contrats d’entretien): ......oeeveevenenninnnnns 300 € HT/an CN DEP
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Bonnes pratiques a mettre en ceuvre

Collecter les huiles de fritures et ne pas les  verser dans les égouts

Refroidissement et écrémage des graisses dans les marmites de cuisson
avant de vidanger les effluents dans les égouts.

Lors de grosses fabrication, utilisation d’'un bac tampon pour laisser refroidir
les effluents et écrémer ainsi les graisses qui y ont fige.

Récupération de restes et résidus de nourriture lors la plonge avant de
vidanger I'évier.

Utilisation de paniers dans les bouches d'évacuation ou siphon de sol
pour filtrer les plus grosses matieres solides tombées a terre.

S'adresser a des prestataires homologués pour la collecte et I'élimination
des déchets organiques liguides, pateux et solides de I'entreprise.

Apporter certains déchets organiques a la déchéterie si la collectivité I'a
prévu.

Conclusion : si l’organisation de 1’activité de I’entreprise le permet, il faut donc éviter de
rejeter trop d’effluents a la fois et, surtout, il faut les rejeter apres refroidissement.

CNDEP
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Systemes d’economie d’eau

Réduction des consommations sur les lavabos

=2 Commandes non manuelles bien réglées CEDEO

Réduction des consommations d'eau

=? Utilisation de mitigeurs sur les robinets ou l'alimentation générale
—> obtention rapide de la température désirée

= 1204 180 € HT

Réduction des consommations d'eau sur les robinets et douchettes —

=>» Economiseurs (buses de pulvérisation) qui utilisent 50 % d'eau
et 50 % d'air

=2 Colt< 10 € HT
=>» N 50 % des consommations

Réduction des consommations d'eau dans les toilette S

=? Chasses d'eau double-flux pour vidanger la moitié ou la totalite
du reservoir selon son utilisation

=» Codt inférieur a 45 € HT par WC
=>» N 50 % des consommations

WWW.JECONOMISELEAU.ORG

CNDEP
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Systemes d’'économie de produits

¢ Respect des doses de produits de lavage indiquéesp  ar
les fabricants (bouchons ou verres-doseurs)

¢ Distributeurs automatiques
=>» Lavage des mains

=? Quantité nécessaire pour effectuer cette
opération

=> Environ 50 € HT

¢ Dans le cadre de contrats commerciaux, certains N
appareils de distribution peuvent étre mis a dispos ition
gratuitement
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Bien choisir ses produits de nettoyage et de désinfection
L’efficacité du produit de nettoyage ou de désinfection

La composition des produits
Le prix (attention aux doses d’utilisations!)

Conseils pour le choix de produits moins dangereux pour les utilisateurs &
'environnement :
=> Préférer des produits sans phrases de risques et disposant d’'une fiche technique
=> Choisir des produits utilisables en postes doseurs

=>» Supprimer l'utilisation de produits sous gaz propulseurs et préférer les pulvérisateurs a
grosses gouttelettes

=> Renoncer aux produits 2 en 1 et séparer les phases de nettoyage et de désinfection

Indications importantes devant figurer sur les emballages :
=» de nettoyants/détergents :
# Mention « apte au contact alimentaire »
# Biodégradabilité de plus de 99%
=>» de désinfectant :
® Numeéro d’homologation ministériel

® Champ d’'application _ o on
(spectre d'action : large ou souches de porganismes éliminees) CN*-'--'EP
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Les produits de nettoyage/désinfection sont des produits chimigues

lIs peuvent contenir des composés polluants et dang ereux
pour la santé

=>» CMR : cancérogenes, mutagenes, toxiques pour le

reproduction
=> Perturbateurs Endocriniens : provoquent des déregle ment
hormonaux
=> Neurotoxiques, sensibilisants...
" Modes d'action des composés dangereux

=> Sur I'étre humain, sur les écosystémes

=> Action toxigue immédiate x

=> Toxicité continue sur le long terme

=> Pénétration dans l'organisme

# Par inhalation
# Par contact avec la peau
# Par ingestion
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Choisir des produits de nettoyage et de désinfection CERTIFIES

Certains labels ou référentiels garantissent unim pact environnemental moindre, les plus
courants étant:

=>» ECOLABEL européen et NF Environnement

® Usage limité de substances dangereuses pour la santé humairn, 2
et nocives pour I'environnement aquatique * @
® Limitation des gquantités d’emballages

® Afait I'objet de tests d’efficacité

=> ECODETERGENT d’Ecocert
® Valorisation de tous les ingrédients d'origine naturelle ECODETERGENT

® Maximum 5% d’ingrédients de synthese pris dans une liste restrictive (annexe 1.A.1)

® Aucune phrase de risque environnementale  n’est autorisée sur le produit

—> ECODETERGENTS a base d’Ingrédients Biologiques d’Ecocert
® Minimum 95% des ingrédients sont d’origine naturelle
¢ Minimum 10% des ingredients sont d’origine biologique EGGDET_EHGE;T

2 L]
® Aucune phrase de risque n’est autorisée sur le produit

CNDEP
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Margie-pages  Qutils 7

= (Ui sommes nous ?
= Bulletin d'info
= Newslatter

« Base documentaire

= Batiment
" «u CNIDEP *
o

_________________________

artisan . |
i durable’

_________________________

Tri des decheis
"/ de chanfiers

Artisans Collectivités

Bienvenue sur le site du CNIDEP,
Centre National d'Innovation pour le
Développement durable et I'Environnement
dans les Petites entreprises.

Pour accompagner l'8volution des pratiques professionnelles
dans le respect de lenwironnement, le CMIDEP est & wotre

. disposition.

=» Chambre

g: F;?:;::;g; =3 |nstitutionnel

Bonne wisite et merci pour vos commentaires et vos
appréciations

2 haut de fa page

11 Aide 3 la navigation : Wentions
légales : Contacts : Conception
Groupe Comé ::

Chambres de metiers et de ['artisanat

> Actualités :

La catalogue des Journées
Techniques 2016 est
disponible !

Besain de vous former ¥
Retrouvez dés 4 présent les
farmations "Artisanat et
Enyirannerment” proposees
par léquipe du CHIDEP en
2016,

L'stude DCE et artisanat
publice !

Les résultats de ['etude DCE
et artisanat sont disponibles

sur-dermande. .,

Les résultats d'EGIiDA V2
sont disponibles !

Les résultats de la campagne
denguétes 2014 destimation
des déchets des artisans sont
désormais disponibles | Plus.
dinfos...

Institutionnels

¢ Validations techniques

¢ Guides techniques

www.cnidep.com
¢ Bulletins d’info
¢ Base métiers

=>» 33 métiers dont les
de bouche

métiers

=» Fiches bacs a graisses

testés

=>» Gestion des eaux usées des

meétiers de bouche

| | @] Baite de-réception - ... n i 3Rappels:

n |53 2 Explarateur Wi

- n ] présentation LIST ppt

} Site Inkarmat du CNLL.




=?Site web : cnidep.com

-
Cl\[’EP ( mv/},‘ —=>Téléphone : 03 83 95 60 84

Centre National d'nnovation  Chambre de Métiers =>Courriel : marie -pierre-fischer@cnidep.com

pour le Développement durable et de I'Artisanat
et 'Environnement

dans les Petites entreprises Meurthe-et-Moselle



