PLATEFORME DE CONNAISSANCES
CONSTRUCTION DURABLE
AU LUXEMBOURG




CRTI-B

CRTI-B, Plateforme du secteur de la construction

.1 | CRTI-B

CENTRE DE RESSOURCES DES TECHNOLOGIES
ET DE LINNOVATION POUR LE BATIMENT

COLLABORATION

Q DIGITALE ﬂ

LIEN AVEC LA CONSTRUCTION
RECHERCHE DURABLE

e )

FORMATION & MARCHES
INFORMATION PUBLICS

LE GOUVERNEMENT

DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministere de la Mobilité

et des Travaux publics

CHAMBRE GromEMENT ” STANDARDISATION &

DES METIERS DES ENTREPRENEURS L{?} FEDERATION HARMONISATION
T w. " DES ARTISANS




CRTI-B, Plateforme du secteur de la construction

Guide de la construction et
de la rénovation durables

CRTI-B



CRTI-B

Le challenge

Sichverdingung nach Auien

Flencirabes

Minimicrung der Schadzzotte

Bodunr. und Geordwanswrs e aaf tor Bacstelle Kurmtlihs
schengual F
Fischengua: Farbuiaderzabe Tag
Eioton
[o—

Vemezung
Laftung

Bimrcherbuar

wrnchany

> Rezsource Doden —e——

Inveshe Pisnzensran
——3 Einfiusanahme des Nuters

Temperan

Erawcklungs: und Unserhakurgsofiens
Steuerung von Kunscion:

Biodhversaszrotage

uniasonsfordarnde Argebote

Begrentung der Bodenversiagalung Fict bebaurer flschen
Designteral

eenmelurg vein Knlerbacs y Chologie

Aufenthatzqusits: Innen

sultungskonast Auen

Geunilacker i chewkinr Nl = Bevmren Lt
Suferchalqualesten
Staunarme Bsustelle
ey Eamol Tlschan in Aulenperesch Urban gardenriffarmng
AinkwezserbedartiAbnazzeafiommen Raurmqualitat und Presatspbace
w enanlagen Auzsrsmngimenimsle
Nuzzung und Relrigung van Aoaszer (Grauwassermumung) Srenpe, o
~ Ressourc r und Awasser <
ntrales Aowsssermansgemen: 4
zentral zsermanag Scherheitsemplinden und Schuts wor Ubergriffen (Brmehbirkes und Ausiewchiang]
Sichurkuit
Ragenmwassemuzung Erandscnumkenzest
Treitw
Elcauratiologie Magneteidtanee Planuag v cchor s sturg
Rurkbats Lt Frmunrurg winplarer und oprmiten
%= warmedurchgang
Ganzherfiche arung der Tnerge-, Dektro- unc Senmarteshrk Warmabicken
iy cor Golsuadutuch ik, =
—— Quoltst der GedBudehdlie Lutidichtner

Faclacfuninnbere Gebmadetechrk - [ortech
Sommesicher Warmeschutz

Fexibie Mpassungstahigheit an Newsrun
e Ruckbasfabighet

Rrcyeingirsunlichken

atve Lufceuchne! | azoencds (quarcn

he Oprimierung Demaonterbarket une Ritkbauteeu

— Rttt
Rt schee Kiblperinte

Berdcksichelgung des RCckbaus in der Planurg

== >30 thematiqueset

Licktwwrschimsatrang wermmden

[ -

-
Autten- und Inpenzautsle

fautimmisicoen vermeiden

>180 aspects a considé

Nachhaltiges
Bauen

Konzept zur Sicnerstaiiung cer Relrigurgsireurdichisit



CRTI-B
noba — plateforme de la construction durable

Objectifs du « nouveau guide »

= Centraliser les connaissances et pratiques existantes

= Mettre en avant les liaisons entre sujets

= Attirer |‘attention sur des innovations et des nouveautés

= Sensibiliser sur les approches holistiques dans |‘étude de durabilité

= Montrer des exemples et des solutions pratiques de mise en ceuvre

= Accessibilité facile pour tous les acteurs de la construction
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Développement des sujets Par thématique:
par groupes de travail

= Evaluer la priorisation du

Maitres

dourage sujet au niveau pratique
Euperts o = Répertorier les ressources
existantes
Thématiaue = |dentifier les freins et

barrieres existantes

Entreprises
exécutantes

Recherche

= Rassembler et composer les
informations nécessaires

Concepteurs

= Contextualiser le sujet
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CRTIB
noba — 4 points d’entrée vers le réseau

npbo Wissensportal fir nachhaltiges Bauen in Luxemburg

m bortal finden’-:

Projekt-
Inspirationen aus
der Praxis

Beispielprojekte =

Nachhaltig Bauen - Warum und wie?

Bauen beeinflusst in hohem MaBe den Impakt auf Wissensressourcen
unser Leben. Eine nachhaltige, zum nachhaltigen
ressourcenschonende und gesunde Umgebung zu Bauen

schaffen ist daher unerlasslig. Erfahren Sie hier

warum und wie der Bau nachhaltig gestaltet

werden kann. 9
Wissensressourcen —>

Mehr =

Aktuelle News
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Warum nachhaltig bauen?

Mit dem heutigen Wissensstand der Menschheit in Bezug auf planetare
Grenzen, weltweit gesellschaftliche Ungleichheiten und wirtschaftliche
Risiken, sollte und diirfte es eigentlich nicht mehr méglich sein, ,nicht
nachhaltig” zu bauen. Warum also ein Wissensportal fur ,nachhaltiges”
Bauen und Renovieren, und nicht eins fiir ,schénes” Bauen oder
,modernes” Bauen, welche implizit nachhaltig sind?

Der Teufel steckt im Detail, oder besser in der Komplexitat der Sache. Der
Begriff der Nachhaltigkeit ist vielfach beschrieben, mit den drei Pfeilern
Umwelt, Soziales und Wirtschaft und den Nachhaltigkeitszielen der Agenda
2030. Wir wollen in diesem Zusammenhang darauf hinweisen, dass diese
Pfeiler keineswegs gleichberichtigt sind und die Nachhaltigkeit sich nicht
aus der Schnittmenge der 3 Themen ergibt, wie oft dargestelit.!

Soziales

Wirtschaft

Uber nachhaltiges Bauen

Was ist Nachhaltigkeit?
Was ist kreislauffahiges Bauen?

NOBA, das Wissensportal fir
nachhaltiges Bauen
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noba — (2) Les sujets de la durabilité

Themen finden ... Q I mpa Ct enVirOnnemental

= Matériaux de construction sains

= Confort acoustique

- = Electrobiologie
Gesundheit ) Organisation ) Bkologie )
Elektrobiologie Nachhaltige Baustelle Wiederverwertl

Baumaterlaien Préparation de projet durable
= Chantier durable

‘ = Matériaux réutilisables
I B

= Matériaux biosourcés

Bkologie ) Okologie ) Organisation
Nachwachsende Umweltimpakt Nachhaltige
Baumaterialien Projektvorberel m Rénovatlon et assa i n Issement
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Gesundheit Beispielprojekte —

= « Quoi », « Pourquoi » et Gesunde Baumaterialien

. = Lien vers les projet
« Comment » du sujet Was? —— i | .
Ein gesundes oder baubiologisches Gebzude zeichnet sich in erster Linie al““““”ummm eXe m p | a | res

aus durch:

.7 : L
] | Campus Scolaire Géizt (LU) A
Resso u rces I e es « das Vermeiden von gesundheitsschiadigenden Einfliissen durch die L: .]

L

Gesunde Grundschule fir 300 Kinder, eine
1 Wahl der Bauweise, Musikschule, eine Kindertagesstatte sowie

» das Vermeiden von Schadstoff-emittierenden Baumaterialien und ein Kindermuseum

= Innovations et actualités cprodukten I _ . _
> oo i e = Lien vers les thématiques
| I e eS Hochfrequenzbereich

« eine Vermeidung von Schimmelpilzbefall durch Baufehler, insbesondere Yanwandiciiomer o I ié e s
| Wirmebriicken Umweltimpakt |
« ein optimierter Luftaustausch durch richtig geplante, eingestellt und
hygienisch einwandfreie Liftungsanlagen oder durch eine richtig Nachhaltige Projektvorbereitung
geplante, eingestellte und hygienisch einwandfreie Liftungsanlage Elektrobiologie .l
.

sowie das Einbeziehen von gesundheitsférdernden Kriterien, wie
beispielsweise die Férderung des gesunden Raumklimas.

Viele Baumaterialien geben iber die Bauphase hinaus auch wahrend der Bauelemente - u Li e n Ve rs I es é | é m e nts

eigentlichen Nutzungsphase Schadstoffe an die Raumluft ab. Diese

teilweise dber Jahrzehnte andauernden Schadstoffemissionen kénnen Abbrucharbeiten, Instandsetzungen . ,

schlimmstenfalls zu clhronlschen Belasturlgen der Bewohner fihren. Im" AuBenwande CO n St r u Ct | fs CO n Ce r' n e S

Gegensatz zum Arbeitsschutz bestehen fir den Schutz der Bewohner fiir

die allermeisten Schadstoffe keine Belastungsgrenzen. Eine méglichst Decken, Treppen, Rampen, Balkone

vollstdandige Minimierung der Schadstoffquellen ist in den meisten Fillen

der einzige Ansatz zum gesundheitlichen Schutz der Bewohner. Innenwande
Raumlufttechnische Anlagen

Zahlreiche unterschiedliche Projekte und Programme der

Weltgesundheitsorganisation WHO und der Europaischen Kommission

haben zum Ziel_ die Problematik der Innenraumluftqualitit und der

Warmeversorgungsanlagen
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Bauelemente
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1 Alle Bauelemente

Beispielprojekte =

. =l Bu
Innenwénde "N
Innenwinde kénnen als tragende, aussteifende oder nicht tragende Winde | 4 s = LI e n Ve rs I e s p ro_l et
ausgefiihrt werden. Sie gliedern die Raume, dienen als Installationsebene / i P .
und erfiillen Anforderungen an Brand- und/oder Schallschutz.Das Material < & P i - p |
der Wandkonstruktion und der Oberflachenbeschichtung hat groBen ﬁ“” ;;A %‘Q | eXe m a I res
Einfluss auf ein gesundes Raumklima (Innenraumluftqualitit) und damit auf
. . . B LML 6000 (LU) LMI
. o] . das Wohlbefinden (Akustischer Komfort) , die Gesundheit (gesunde 3
= Se n S I b I | I S at I 0 n a U X Baumaterialien) und die Leistungsfahigkeit der Gebdudenutzer. Die ratelna‘:"efer:e:/g;u:_gl' i .l
1 eingesetzten Materialien haben ebenfalls eine enormen Umweltimpakt, der e Filoty
{ fo n Ct i o n a I ité S nicht zu vernachlissigen ist. Urr:bau einer vorge'dertlgten Sﬁrui:uv. e ;’:(i
| Holzcontainer, aus den 1990er Jahren in
Funktionalitaten eine Bibliothek e - . I h Jé .
1 tonal o o Lien vers les thématiques
. . 7 Allerdings kdnnen Innenwande noch viel mehr. Funktionalitaten, die einen
= I n n Ovat I O n S et a Ct u a I Ites zusitzlichen Mehrwert fiir die Nachhaltigkeit bieten, sind nachfolgend CO n Ce rn ées

liées

aufgezihlt:

Verwandte Themen =

ilaktivi +
Bauteilaktivierun Nachhaltige Projektverbereitung m
Wandheizungssysteme + Umweltimpakt
Nachwachsende Baumaterialien
Innenwandbegriinung + H g P4
= Lien vers les éléments
Paas$ (Product-as-a-Service) + .7

Fir eine ganzheitliche Betrachtungsweise sind die wichtigsten Parameter
der Nachhaltigkeit wie baubiologische und materialokologische Kriterien
sowie Aspekte des kreislaufgerechten und klimanangepassten Bauens
heranzuziehen.

Wir haben diese Parameter fiir einige ausgewshlte Konstruktionen fiir Sie
beispielhaft zusammengetragen:

Bauelemente =
AuBenwande

Oberbau, Deckschichten

Feedback zum Artikel +

constructifs liés




Comparatif exemplaire de

variantes constructives

Aligemein Klimaangepasstes Bauen Zirkuldres Bauen

noba — (3) Loptimisation des éléments constructifs

Lok i
Massive Innenwinde Leichtbauwénde

Massive Innenwande bestehen tiberwiegend aus mii i So Lei a werden in der Regel als nichtragende Trennwande
werden u.a. F i K: ine und Porer ine verwendet. ausgefiihrt, welche im Bauprozess nur geringe Mengen an Feuchtigkeit ins
Denkbar ist auch der Einsatz von Lehm- oder Hanf-kalksteinen Gebaude einbringen. Lei e haben ein geringes

(Nachwachsende Baumaterialien).

Méglich sind aber auch Massivholzwénde, die in der Regel als vorgefertigte
Elemente angeliefert werden. Module, aus beispielsweise unverleimtem
Massivholz, erméglichen einen rationellen Bauablauf und bringen keine
Feuchtigkeit in das Gebaude ein.

Massive mineralische Tragkonstruktionen bieten Vorteile beim Brand- und
Schallschutz und werden (blicherweise verputzt. Anstriche, Tapeten und
Fliesen sind als Oberflachenbeschichtung méglich. Je nach statischen
Erfordernissen kann eine Innenwand tragend oder nichttragend ausgefiihrt
werden.

Bereits in der Planung des Gebéudes sollte an eine spétere Umnutzung
gedacht werden: Massive mineralische Wande sollten daher nur dort
eingebaut werden, wo sie aus statischen und schalltechnischen Grinden
erforderlich (z.B. Wohnungstrennwinde) oder als Speichermasse sinnvoll sind.

Schalschutz: Ru ca. 52 dB
Brandschutz: EI 30

Gipskartonbauplatte
2x12,5mm

Mineralwolle, 40 mm

Stéinderwerk: Stahlblech
CW75

Dichtungsband:
Kunststoff

Wandaufbau / Stahlblech und Gipskartonplatte

Gewicht und lassen sich schnell montieren. Sie eignen sich daher auch sehr
gut fiir Umbauten und Nachriistungen.

Y konnen hohe t ich Schall- und
Brandschutz erfillen.
Ubliche Lei A haben eine Unter ion aus Holz- oder Metall
und werden mit Plattenmaterialien belegt. Denkbar sind dafiir beispielsweise
Gipskar ten und Gij ten, aber auch Lehmbaupl.
H: ten sowie und tr die als
Putztrager fiir zum Beispiel Lehmputz dienen. Zur Verbesserung des Schall-
und des Wi es werden Da: i in den Zwi der
Stander gelegt.
Bei hohen Anforderungen an die ik konnen auch Mi: uktionen
aus ivwa mit einer Vorsatzschale in L

sinnvoll sein. Fiir brandschutztechnische Sanierungen von diinnen
Bestandswanden bieten sich ebenfalls zusatzliche Vorsatzschalen in
Leichtbauweise an.

Vorgefertigte, ierte und ged b uktionen sind fiir
einen rationellen Bauablauf zum Beispiel im Holzbau interessant.
ieter liefern Module bei ise mit einer ] die

vor Ort nur noch eine Oberflachenveredelung aus z.B. Lehmputz und
Lehmfarbe erhalt.

Brandschutz: EI 30

Lehmbauplatte
1x 25 mm

> Lehmputz
3mm

i Dammstoff, 80 mm
4 o aus nachwachsenden
Rohstoffen, z.B. Hanf

Holzstanderwerk

= g Dichtungsband:

CRTI-B
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Beispielprojekte

Beispielprojekte finden ... (o}

Themen > Bauelemente v

Neueste v

i

LML 6000 (LU) Schroeder 2020 (LU) LML 3000 (LU)
Materialwiederverwertung, Umweltimpakt, Dekonstruktion,
Kreislaufwirtschaft, Kreislaufwirtschaft, Komfort Wiederverwertung
Okobilanz

2R

Gesundes Haus Stroh- Campus Scolaire Géizt Vollstandig demontier-
ballenhaus (LU) (LU) bares Lagergebaude
Gesunde Baumaterialien, (LU)

Umweltimpakt
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noba — disponible sous peu...

Lancement grand public:
septembre 2023

Intéressé a participer? = contact@crtib.lu

CRTI-B npba



